VIET BOXING

STAGE INTERSTILE MANTOVA 12-13 NOVEMBRE 2005

Si e tenuto a Mantova uno Stage Interstile sotto la guida del Maestro Bao Lan in data
12 e 13 novembre. Lo stage organizzato dalla Federazione Viet Boxing Italia ha visto
la partecipazione di circa 60 atleti provenienti da varie citta quali Padova, Milano,
Brescia, Ischia, Mantova.. con presenza di Istruttori di Vie Vo Dao , Viet Boxing,
Karate etc..

1l gruppo si e allenato con il Maestro Bao Lan che ha illustrato le sue esperienze e
le tecniche di combattimento; il gruppo femminile si e allenato con [’Istr. Bao Giulia
in tecniche di ventaglio vietnamita.

La giornatai e passata in un lampo esi e conclusa in un’osteria mantovana con piatti
tipici della zona (fantastici questi risotti!! ). Un particolare complimenti per
organizzazione curate dall’Istr. Nicola Giulivo (Bao Kien Hung ) e il D.T Nazionale
M°® Bao Chan Scalari, organizzazione in forte crescita sul piano tecnico ed

organizzativo.



